AHKeTa gnAa rpaxgaH B Bo3pacTte 65 et n ctaplle Ha BblABAEHME
XPOHMYECKMX HEMHDEKLUMOHHbIX 3a601eBaHM, PaKTOPOB PUCKA, CTAPYECKOM

acTeHuun
[aTta aHKeTMpoBaHuA (AeHb, mecal, roa) :
®.1.0. naumeHTa: MNon:
Jata poxaeHua (aeHb, mecsu, roa): MonHbIX NeT:

MeamMumMHCKan opraHn3aums

LDonxKHOCTb U ®.1n.0., nposoguBLUETro aHKETUPOBAHMNE U NOATrOTOBKY 3aK/IKO4YEHUA NO €ro pe3y/ibTaTam:

1 EcTb M y Bac cnepytowme XpoHUYeckne 3aboneBaHus (CocTosHUA):
1.1 runepToHmnyeckan 60s1e3Hb (MOBbILWEHHOE apTepuasbHoe Ja Het
Jasnexue)?
Ecam «[a», TO npuHUmaeTe au Bbl npenapatbl gnAa CHUXKeHuAa | [a Het
haBneHuna’?
1.2.caxapHblit gMabeT nam NoBbIWEHHbIM YPOBEHb IMOKO3bI (caxapa) Oa Het
B KpoBu?
Ecnm «[la», To npuHMmaeTe nm Bbl npenapaTtbl Ana CHUXKeHUA yposHA | [a Het
caxapa?
1.3 3/10KauyecTBEHHblE HOBOOOPa3oBaHUsA? Oa Het
Ecnu «[Ja», To Kakoe
1.4 NoBbILWEHHbIN YPOBEHb X0/1IeCTEPUHA? Oa Het
Echm «[la», To npuHMmaeTe nuM Bbl npenapatbl Ana CHUXKeHMA yposHA | [a Het
XonectepuHa?
1.5 nepeHeceHHbIN MHGAPKT MMOKapaa? Oa Het
1.6 nepeHeceHHbIN NHCYNbT? Oa Het
1.7 XpOHUYECKMI BPOHXUT UM BPOHXMaAbHAA acTMa? Oa Het
2 Bo3HuKaeT nn y Bac, Korga nogHMmaeTech No necTHuue, naete B ropy wam | a Het

cnewuTe, AN NPU BbIXOAE M3 TEMNOTO NOMELLEHMA HA XONOAHbIN BO3AYX,
60/b WAWM  OWyWEHWE [ABAEHUA, XMKEHMA, TANKECTU WAN  ABHOTO
auckomoopTa 3a rpyamMHon u (Mav) B 1€BOM NONOBUHE TPYAHON KNETKU, U
(nnn) B neBom nneve, u (nnn) B nesoit pyke?

3 Ecnn oTeeT «a», no Bonpocy 2, TO yKa3aHHble | [Ja Het
601u1/owyweHmns/anckomdopT ncuesatoT cpasy Uan Yepes 5-10 MUH. nocne
npekpaleHna xoabbbl/aganTaummM K xonogy v (Mnu) nocne npuema

HUTPOrNLEpPUHa

4 BosHuKana nn y Bac peskaa cnabocTb B 04HOM pyKe n/mam Hore TaK, uto Bbl | [a HeTt
He MOFM B3ATb WK yaep)KaTb NpeameT, BCTaTb CO CTy/aa, NPOMTUCH NO
KOMHaTe?

5 Bo3HMKano nn y Bac BHe3anHoe 6e3 NOHATHbIX NMPUUYNH KpaTKoBpemeHHoe | [a HeTt
OHEMEHMEe B O4HOM pyKe, HOre MaM NONOBUHE AnNLa, rybbl MK A3blKa?

6 Bo3HuKana y Bac kKoraa-nmbo BHE3aNHO KpaTKOBpeMeHHasa noteps 3peHus | [a Het
Ha OAWH rnas?

7 bbiBatoT I y Bac 0TeKM Ha Horax K KoHLy AHA? [a HeTt

8 bbiBatoT v y Bac exxerogHo nepuoapl exxeaHEBHOro Kawna ¢ otaeneHvem | [a Het
MOKPOTbI HA NPOTAXKEHUN NPUMEPHO 3-X MecALEB B roay?

9 BbiBatoT M y Bac cBUCTALLME UM XKyXKKaLLME XpUMbl B TpyAHOM KneTke npu | [a Het
ObIXaHUW, He NPOXoaALIMe NPU OTKALWANBAHUMN?

10 BbiBasio an y Bac koraa-nMbo KpoBoxapKaHbe? [a HeTt

11 BecnokoAaT nmM Bac 6onu B o6siacTM BepxHel vacTu KueoTa (B obnactu | [a Het

enyaKa), OTPbIKKa, TOWHOTa, pPBOTa, YXYAWEHMe WAW OTCyTCTBME
annertura?




12 bbiBatoT M y Bac KpoBAHbIE BblAE/IEHNSA C KAIOM? Ja Het

13 Kypute nun Bbl? (KypeHne ogHoM 1 bonee curapeT B AeHb) Ja Het

14 Bblav nny Bac nepesiombl NpY NageHMmM C BbICOTbI CBOEro pocTa, npu xoabbe | Aa Het
Mo POBHOW MNOBEPXHOCTU WAM Nepesom 6e3 BUAMMOM MPUYMHDBI, B T.u.
nepesnom No3BOHKa?

15 CuunTaeTe num Bbl, 4TO Baww pocT 3aMeTHO CHU3UACA 33 NOC/IeAHME roabl? [a Het

16 MpucyTtcTByeT nn B Bawem exeaHeBHOM paumoHe 2 u 6onee nopumn | Aa Het
dpykTOB MAM oBowen? (1 nopuma ¢pykTos=200 rp., 1 nopums OBOLLEN, He
cymTan KapTodena =200rp)

17 Ynotpebnsere nn Bbl 6enkosyto nuly (msco, pbiby, 6o6oBble, monoyHble | Ja Het
npoaykTbl) 3 pasa unun 6onee B Hegento?

18 TpatuTte nn Bbl exXegHEBHO Ha XoAbby, YTPEHHIO TMMHACTUKY U apyrue | Ja Het
dumsnyeckme ynpaxkHeHnsa 30 mmuHyT n 6onee?

19 Bblnn nn y Bac cnyyam nageHuii 3a nocnegHuii rog? [a Het

20 MUcnbiTbiBaeTe M Bbl cylLecTBEHHbIE OrpaHUYeHMA B MOBCEAHEBHOM XN3HK | [a Het
N3-33 CHUMKEHMA 3peHUA?

21 UcnbiTbiBaeTe M Bbl cyllecTBeHHbIE OrpaHUYeHMA B MOBCEAHEBHOM XN3HN | [a Het
N3-33 CHUMKEHMA Cayxa?

22 YysctByeTe v Bbl ceba noaaBneHHbIM, TPYCTHbIM UKW BCTPEBOXKEHHbIM B | [a Het
nocnegHee spemsa?

23 Ctpapaete v Bbl HegepKaHnem moymn? [a Het

24 UcnbiTbiBaeTe n Bbl 3aTpyAHEHUA NpuU nepemelleHMn no gomy, yauue | da Het
(xoabba Ha 100 m), noabem Ha 1 NeCTHUYHbIN NponeT?

25 Ectb M y Bac npobnembl ¢ namaATbio, MOHMMaHMEM, opueHTauuein uam | [a Het
CNOCOBHOCTLIO NAAHMPOBATL?

26 CuntaeTe n Bbl, YTO 3aMeTHO NOXyAenu 3a nocnegHee spems (He meHee 5 | [la Het
Kr 3a nosnroga)?

27 Ecan Bbl noxypenun, cumtaete aAn Bbl, 4TO 3TO CBA3aHO CO cneuuanbHbiMm | [a Het
cobnogeHnem aneTtbl v yBenmdeHnem Gpusmyeckom akTMBHOCTU?

28 Ecan Bbl noxygenu, cumtaete Am Bbl, UTO 3TO CBA3AHO CO CHUXKeHumem | [a Het
anneTtuta?

29 CKOoNbKO NneKapcTBeHHbIX npenapatoB Bbl npuHumaeTe exxepHesBHo uau | o 5 5 n 6onee
HECKOJ/IbKO pas B HeZenwo?

30 Ectb M y Bac pgpyrve Kanobbl Ha cBoe 340poBbe, He Boweawwe B | [a Het
HaCTOALLYO aHKeTY U KoTopble Bbl 6bl XoTenn cooblwmTh Bpady (penbawepy)

BoisiBneHue noctkosugHoro COVID-19 cuHapoma (nocienctamnii nepeHeceHHON HOBOM KOPOHABUPYCHOW MHGEKLMK)

1 fosBopun an Bam Bpay, yto Bbl 60nenm unm nepeHecnun, 8 Tom | Aa Het
yucse «Ha Horax», HOBYIO KOPOHABUPYCHY MHbEKLMIO (COVID-19)
2 Ecnm «[a», TO yKakute OopuUeHTUPOBOYHO
CKO/IbKO MecAueB MPOoWAo C MOMEHTa mec. mec. CpegHeit Mec. He
BbI340POBNEHUA U KAKOM CTEMEHU TAXKECTU JNlerkoit W Bbllwe 3Halo
6blna H6blna KopoHasBupycHaa WHdeKuma
(CoVID-19)
3 Owyuwaete an Bbl B HactoAlee BpemA [a, owyuwato [a, owyuwiato HeT, He owywato
CHMMKEHMEe  KayecTBa XM3HW  (ypoBHA CyLLecTBeHHoe 3HauuTeIbHOE
340p0BbA) (KX) nam YPOBHA CHMKeHune KK CHMKeHune KK
paboTtocnocobHoctn (PCM), cBA3aHHOE C n/vinn PCN n/vinn PCM
nepeHeceHHoO HOBOW KOPOHABMPYCHOWM
nHdekumen (COVID-19)
3.1 OueHnTe BKAag noAsaeHUA/ycUAeHUA OcHoBHOM BTopocteneHHbIn OTcyTcTBOBaAN
OAbIWKN U CHMXKEHMA MNEepPeHOCMMOCTH
dur3MYeCcKOo Harpy3Ku n/uMam XxpoHNYeCcKoro




KaWnsa Kak npuymHbl cHukeHus KK n/unm
PCI

3.2

OueHuTe BKNag nosBaeHua/ycuneHus
6oneit B rpyau wu/mnu cepauebuenuit,
M/MAN OTEKOB Ha HOrax KaK MpuYMHbI
CHMXeHua KX n/mam PCN

OcHOBHOM

BTopocTeneHHbIn

OTcyTcTBOBaN

3.3

OueHuTe BKNag nosBAeHUA/ycuneHua
YCTanoctu, n/vnm moiweyHbix 6onen, n/mam
ronosHble 6044, W/MAKM  AM3ABTOHOMUMU
(byHKUMOHaNbHbIE HapyLIeHUs peryaaumu
AeATeIbHOCTH eNyaoUHO-KMLLEYHOro
TPaKTa, neYyeHu, NoYeK, MOYEBOro nysbipsA,
NErknx, cepaua, Kesnes BHyTpeHHEN U
BHEWHEN CeKpeuun, KPOBEHOCHbIX U
nmmdaTnyeckmx cocyaos), n/mnn
KOTHUTUBHbBIX  HapyweHWin  (CHMXeHue
nNamaATh, YMCTBEHHOW paboTocnocobHocTU
M APYrux nosHasaTe/ibHbIX GYHKLUMI MO3ra)
KaK NPUYMHbI CHUXKeHnAa KK n PCI

OCHOBHOWM

BTopocteneHHbIn

OTcyTcTBOBaN

3.4

OueHuTe BKaf[ HECcTabuAbHOTo TeyeHus
caxapHoro amabeta (paHee NpOTEKaBLIEro
CTabunbHO) MW BbISBAIEHWE CaXapHOro
AnabeTta nocne nepeHeceHHoro COVID-19
KaK NpUYMHbI CHUXeHua KX u/mam PCM

OCcHOBHOW

BTopocTeneHHbIi

OTcyTcTBOBaN

3.5

OueHuTe BK/JaA, BbiNAAeHWA BOAOC WU
NOAB/MIEHMA KOXHOWM CbINM KaK MNPUYUHbI
CHMXeHuna KK n PCM

OcHOBHOW

BTopocTeneHHbI

OTcyTcTBOBaN

3.6

OueHuTe BKNag nosAsneHUa/ycuneHua
6o/iei B cycTaBax Kak MPUUMHbI CHUMKEHUSA
K¥ n/van PCN

OCcHOBHOW

BTopocTeneHHbI

OTcyTcTBOBaN

3.7

OueHuTe BKNag, noTepu BKyca u/mam
0B6OHAHMA KaK NpUUUHBI CHUKeHuA K3 nu
PCn

OCHOBHOW

BTopocTeneHHbIi

OTcyTcTBOBaN

3.8

OTmevaete v Bbl coxpaHeHune
MOBbILEHHOW TemnepaTypbl C MOMEHTA
BbI340POBAEHUA KOPOHaBMPYCHOM
nHopekuun COVID-19

OcHOBHOM

BTopocTeneHHbIi

OTcyTcTBOBaN




