
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ЧЕЛЯБИНСКОЙ ОБЛАСТИ

П Р И К А З

г. Челябинск

                   № ______

О  проведении  научно-практической
конференции  «Современная
гастроэнтерология.  Ключевые
направления» 

В  соответствии  с  Планом  организационных  мероприятий  Министерства
здравоохранения Челябинской области на 2026 год 

ПРИКАЗЫВАЮ:
1. Начальнику  управления  организации  медицинской  помощи взрослому

населению Министерства  здравоохранения  Челябинской  области  Шамину  А.С.,
главному  внештатному  специалисту  гастроэнтерологу  Министерства
здравоохранения Челябинской области в Челябинской области Долгушиной А.И.
организовать и провести 07 апреля 2026 года научно-практическую конференцию
«Современная  гастроэнтерология.  Ключевые  направления»  (далее  именуется  –
Конференция) согласно прилагаемой к настоящему приказу программе. 

2. Руководителям  медицинских  организаций,  в  отношении  которых
Министерство  здравоохранения  Челябинской  области  осуществляет  функции
и полномочия учредителя,  направить для участия  в работе Конференции врачей-
гастроэнтерологов,  врачей-терапевтов,  врачей  функциональной  диагностики,
врачей общей практики (семейных врачей).

3. Руководителям федеральных  медицинских организаций и медицинских
организаций  частной  формы  собственности,  расположенных  на  территории
Челябинской  области,  рекомендовать направить  для  участия  в  работе
Конференции  врачей-гастроэнтерологов,  врачей-терапевтов,  врачей
функциональной диагностики, врачей общей практики (семейных врачей). 

4. Директору Государственного бюджетного учреждения здравоохранения
«Челябинский  областной  медицинский  информационно-аналитический  центр»
Староверову  А.С.  разместить  настоящий  приказ  на  официальном  сайте
Министерства здравоохранения Челябинской области в сети «Интернет».

5. Контроль  исполнения  настоящего  приказа  возложить  на  заместителя
Министра здравоохранения Челябинской области Верзакову Н.В.

Министр          Т.П. Колчинская



Приложение к приказу 
Министерства здравоохранения

Челябинской области
от «___» ______ 2026 г. № _____

Программа научно-практической конференции 
«Современная гастроэнтерология. Ключевые направления»

08:20-
08:40

Регистрация  участников  научно-практической  конференции  «Современная
гастроэнтерология. Ключевые направления» (далее именуется – Конференция)

08:40-
08:50

Открытие  Конференции,
приветственное слово

Верзакова  Н.В.,  заместитель  Министра
здравоохранения Челябинской области
Нуриева  Н.С.,  проректор  по  стратегическому
развитию,  науке  и  инновациям  федерального
государственного  бюджетного  образовательного
учреждения  высшего  образования  (далее
именуется  –  ФГБОУ  ВО)  «Южно-Уральский
государственный  медицинский  университет»
Министерства  здравоохранения  Российской
Федерации  (далее  именуется  –  ЮУГМУ
Минздрава  России),  д.м.н.,  г. Челябинск
(по согласованию)
Игнатова  Г.Л.,  заведующий  кафедрой  терапии
Института  дополнительного  профессионального
образования (далее именуется – ИДПО) ФГБОУ
ВО  ЮУГМУ  Минздрава  России,  г.  Челябинск
(по согласованию)

08:50-
10:00

Симпозиум 1. Слово ученикам и последователям профессора А.С. Празднова

08:50-
09:20

Мемориальная  лекция.
Памяти  учителя  профессора
Празднова  Анатолия
Сергеевича

Шамурова  Ю.Ю.,  заведующий  кафедрой
поликлинической  терапии  и  клинической
фармакологии  ФГБОУ ВО  ЮУГМУ Минздрава
России, д.м.н., г. Челябинск (по согласованию)

09:20-
09:40

Многоликая  функциональная
диспепсия

Самохина  Е.П.,  доцент  кафедры
поликлинической  терапии  и  клинической
фармакологии  ФГБОУ ВО  ЮУГМУ Минздрава
России, к.м.н., г. Челябинск (по согласованию)

09:40-
10:00

10 мифов о статинах Михайлов  Е.В.,  доцент  кафедры
поликлинической  терапии  и  клинической
фармакологии  ФГБОУ ВО  ЮУГМУ Минздрава
России, к.м.н., г. Челябинск (по согласованию)

10:00-
12:45

Симпозиум  2.  Актуальные  проблемы  нарушений  метаболических  процессов
в гастроэнтерологии

10:00-
10:20

Пациент  с  абдоминальным
ожирением  и  неалкогольной
жировой  болезнью  печени:
от патогенетической  связи
к стратегии  многоцелевой
коррекции

Калимуллина  Д.Х.,  профессор  кафедры  терапии
и профессиональных  болезней  с  курсом  ИДПО
ФГБОУ  ВО  «Башкирский  государственный
медицинский  университет»  Министерства
здравоохранения  Российской  Федерации  (далее
именуется  –  БГМУ  Минздрава  России),  д.м.н.,
г. Уфа (по согласованию)

10:20-
10:40

Механизмы  коморбидности
и направления  терапии

Кравчук  Ю.А.,  профессор  2-й  кафедры
(усовершенствования  врачей)  федерального
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неалкогольной  жировой
болезни печени

государственного  бюджетного  военного
образовательного  учреждения  высшего
образования  «Военно-медицинская  академия
имени  С.М. Кирова»  Министерства  обороны
Российской  Федерации,  д.м.н.,  г.  Санкт-
Петербург (по согласованию)

10:40-
11:00

Тактика  ведения  пациента
с желчнокаменной  болезнью
(далее  именуется  –  ЖКБ)
с учетом факторов риска

Черемушкин  С.В.,  заместитель  главного  врача
по терапевтической  помощи  Частного
учреждения  здравоохранения  «Клиническая
больница  «РЖД-Медицина»  города  Челябинск,
доцент  кафедры  пропедевтики  внутренних
болезней  и  гастроэнтерологии  ФГБОУ  ВО
«Российский  университет  медицины»
Министерства  здравоохранения  Российской
Федерации, к.м.н., г. Москва (по согласованию)

11:00-
11:20

Пробиотики  в  профилактике
антибиотико-
ассоциированных  состояний
и антибиотико-
ассоциированной  диареи:
реалии и перспективы

Андреева  И.В.,  старший  научный  сотрудник
научно-исследовательского  института
антимикробной  химиотерапии  ФГБОУ  ВО
«Смоленский  государственный  медицинский
университет»  Министерства  здравоохранения
Российской  Федерации,  к.м.н.,  г.  Смоленск
(по согласованию)

11:20-
11:40

Дефицит  магния.  Пациент
в зоне  риска  -  вопрос  или
утверждение

Калимуллина  Д.Х.,  профессор  кафедры  терапии
и профессиональных  болезней  с  курсом  ИДПО
ФГБОУ  ВО  БГМУ  Минздрава  России,  д.м.н.,
г. Уфа (по согласованию)

11:40-
12:00

Тучный  пациент  на  приеме
гастроэнтеролога – безопасное
снижение веса

Чикунова  М.В.,  доцент  кафедры  госпитальной
терапии  ФГБОУ  ВО  «Уральский
государственный  медицинский  университет»
Министерства  здравоохранения  Российской
Федерации,  к.м.н.,  г.  Екатеринбург
(по согласованию)

12:00-
12:20

Опасный  метаболический
континуум

Сарсенбаева  А.С.,  профессор  кафедры  терапии,
декан  ИДПО  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ  Минздрава
России,  главный  внештатный  специалист
гастроэнтеролог  Министерства  здравоохранения
Челябинской  области  в  Челябинском  городском
округе, д.м.н., профессор

12:20-
12:40

Экзокринная  панкреатическая
недостаточность.  Частое
и неочевидное

Кучерявый  Ю.А.,  заведующий
гастроэнтерологическим  отделением
Акционерного общества (далее именуется – АО)
«Ильинская  больница»,  лауреат  премии
Правительства Российской Федерации в области
науки  и  техники,  к.м.н.,  доцент,  г.  Москва
(по согласованию)

12:40-
12:45

Ответы на вопросы, дискуссия

12:45-
15:00

Симпозиум  3.  Актуальные  вопросы  патологии  верхнего  этажа  желудочно-
кишечного тракта

12:45-
13:05

Тайны  гастроэзофагеальной
рефлюксной болезни

Чикунова  М.В.,  доцент  кафедры  госпитальной
терапии  ФГБОУ  ВО  «Уральский
государственный  медицинский  университет»
Министерства  здравоохранения  Российской
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Федерации,  к.м.н.,  г.  Екатеринбург
(по согласованию)

13:05-
13:25

Актуальные  вопросы
эрадикационной  терапии
сегодня

Сарсенбаева  А.С.,  профессор  кафедры  терапии,
декан  ИДПО  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ  Минздрава
России,  главный  внештатный  специалист
гастроэнтеролог  Министерства  здравоохранения
Челябинской  области  в  Челябинском  городском
округе, д.м.н., профессор

13:25-
13:45

Эволюция  гепато-билиарных
образований:  стратегия
предотвращения ЖКБ

Куприянова И.Н., доцент кафедры факультетской
терапии, аллергологии и иммунологии Института
клинической медицины ФГБОУ ВО «Уральский
государственный  медицинский  университет»
Министерства  здравоохранения  Российской
Федерации,  к.м.н.,  г.  Екатеринбург
(по согласованию)

13:45-
14:15

Перерыв

14:15-
14:35

Неэрозивная  рефлюксная
болезнь  –  темная  лошадка
современной
гастроэнтерологии.
Практические  советы
в клинических примерах

Кучерявый  Ю.А.,  заведующий
гастроэнтерологическим  отделением
АО «Ильинская  больница»,  лауреат  премии
Правительства Российской Федерации в области
науки  и  техники,  к.м.н.,  доцент,  г.  Москва
(по согласованию)

14:35-
14:55

Эффективная  эрадикация
Нelicobacter рylori:  очевидное
и обязательное

Самохина  Е.П.,  доцент  кафедры
поликлинической  терапии  и  клинической
фармакологии  ФГБОУ ВО  ЮУГМУ Минздрава
России, к.м.н., г. Челябинск (по согласованию)

14:55-
15:00

Ответы на вопросы, дискуссия

15:00-
17:05

Симпозиум 4. Актуальные вопросы патологии кишечника

15:00-
15:20

Синдром  раздраженного
кишечника  и  синдром
избыточного  бактериального
роста:  как  разрубить  гордиев
узел?

Кучерявый  Ю.А.,  заведующий
гастроэнтерологическим  отделением
АО «Ильинская  больница»,  лауреат  премии
Правительства Российской Федерации в области
науки  и  техники,  к.м.н.,  доцент,  г.  Москва
(по согласованию)

15.20-
15:40

Пути  иммунного  воспаления
при  воспалительных
заболеваниях  кишечника
и роль  IL-23  как  ключевого
регулятора  воспалительного
каскада:  возможности
таргетной терапии

Долгушина  А.И.,  главный  внештатный
специалист  гастроэнтеролог  Министерства
здравоохранения  Челябинской  области
в Челябинской  области,  заведующий  кафедрой
госпитальной  терапии  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ
Минздрава  России,  д.м.н.,  профессор,
г. Челябинск

15:40-
16:00

Вирусные  гастроэнтериты:
современные  подходы
к патогенетической терапии

Конькова-Рейдман  А.Б.,  заведующий  кафедрой
инфекционных  болезней  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ
Минздрава России, д.м.н., г. Челябинск

16:00-
16:20

Диарея  у  онкологических
больных.  Как
профилактировать  и  как
восстановить функцию

Федоренко С.В., врач-гастроэнтеролог Общества
с  ограниченной  ответственностью  «Эвимед»,
к.м.н., г. Челябинск (по согласованию)

16:20-
16:40

Воспалительные  заболевания
кишечника  и  репродуктивное

Сарсенбаева  А.С.,  профессор  кафедры  терапии,
декан  ИДПО  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ  Минздрава
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здоровье:  акцент
на планирование  и  ведение
беременности

России,  главный  внештатный  специалист
гастроэнтеролог  Министерства  здравоохранения
Челябинской  области  в  Челябинском  городском
округе, д.м.н., профессор

16:40-
17:00

Роль  микробиома  кишечника
в развитии  различной
патологии у взрослых

Шепелева  И.М.,  врач  аллерголог-иммунолог
Общества  с  ограниченностью  ответственностью
медицинский  центр  «Кемма»,  врач  высшей
категории,  член  ассоциации  педиатров  России
и Челябинской  области,  г.  Челябинск
(по согласованию)

17:00-
17:05

Ответы на вопросы. Дискуссия

17:05-
17:10

Подведение итогов, закрытие Конференции.

Дата,  время  и  место  проведения  Конференции:  07  апреля  2026  г.,  
в  08:40  часов,  в  Бизнес  отеле  «Маркштадт»,  по  адресу:  г.  Челябинск,
ул. Маркса, д. 131. 

Контактное лицо: Сарсенбаева Айман Силкановна, тел 89028996758.
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