
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ
ЧЕЛЯБИНСКОЙ ОБЛАСТИ

П Р И К А З

г. Челябинск
от «    » ______________ 2026 г.                                                                    № _____

О  проведении  Всероссийской
научно-практической
конференции «Неврология ХХI
века:  достижения  и
перспективы» 

В  соответствии  с  планом  организационных  мероприятий  Министерства
здравоохранения Челябинской области на 2026 год

ПРИКАЗЫВАЮ:
         1. Начальнику управления организации медицинской помощи взрослому
населению Министерства  здравоохранения  Челябинской  области  Шамину  А.С.,
главному  внештатному  специалисту  неврологу  Министерства  здравоохранения
Челябинской  области  в  Челябинской  области  Попову  Д.В.  организовать  и
провести  
13 мая 2026 года Всероссийскую научно-практическую конференцию «Неврология

ХХI века: достижения и перспективы» (далее именуется - Конференция) согласно
прилагаемой к настоящему приказу программе.

2. Руководителям  медицинских  организаций,  в  отношении  которых
Министерство  здравоохранения  Челябинской  области  выполняет  функции  и
полномочия  учредителя,  направить  для  участия в  работе  Конференции
руководителей  региональных  сосудистых  центров,  заведующих  отделениями
медицинской  реабилитации,  заведующих  неврологическими  отделениями  
для  больных  с  острым  нарушением  мозгового  кровообращения,  заведующих
неврологическими  отделениями,  врачей-неврологов,  врачей  физической  и
реабилитационной  медицины,  врачей  по  медицинской  реабилитации,  иных
заинтересованных врачей-специалистов.

3.  Руководителям  федеральных  медицинских  организаций  и  медицинских
организаций  частной  формы  собственности,  расположенных  на  территории
Челябинской  области,  рекомендовать  направить  для  участия  в  работе
Конференции заведующих отделениями медицинской реабилитации, заведующих
неврологическими  отделениями  для  больных  с  острым  нарушением  мозгового
кровообращения,  заведующих  неврологическими  отделениями,  врачей-
неврологов,  врачей  физической  и  реабилитационной  медицины,  врачей  по
медицинской реабилитации, иных заинтересованных врачей-специалистов.

3.  Директору  Государственного  бюджетного  учреждения  здравоохранения
«Челябинский  областной  медицинский  информационно-аналитический  центр»



Староверову  А.С.  разместить  настоящий  приказ  на  официальном  сайте
Министерства здравоохранения Челябинской области в сети «Интернет».

4.   Контроль  исполнения  настоящего  приказа  возложить  на  заместителя
Министра здравоохранения Челябинской области Верзакову Н.В.

Министр                                                   Т.П. Колчинская



Приложение к приказу 
Министерства здравоохранения

Челябинской области
от «__»_______2026 №

Программа Всероссийской научно-практической конференции 
«Неврология ХХI века: достижения и перспективы» 

08:45-09:00 Открытие  Всероссийской
научно-практической
конференции  «Неврология
ХХI  века:  достижения  и
перспективы»  (далее
именуется - Конференция)

Абрамовских  О.С.,  ректор  Федерального
государственного  бюджетного
образовательного  учреждения  высшего
образования  «Южно-Уральский
государственный  медицинский  университет»
Министерства  здравоохранения  Российской
Федерации  (далее  именуется  -  ФГБОУ  ВО
ЮУГМУ  Минздрава  России),  д.м.н.  
(по согласованию)
Попов  Д.В.,  заведующий  неврологическим
отделением для больных с острым нарушением
мозгового  кровообращения  Государственного
автономного  учреждения  здравоохранения
«Областная  клиническая  больница  
№  3», главный  внештатный  специалист  
по  медицинской  реабилитации Министерства
здравоохранения  Челябинской  области  
в  Челябинской  области,  главный  внештатный
специалист  невролог  Министерства
здравоохранения  Челябинской  области  
в  Челябинской  области,  Заслуженный  врач
Российской Федерации, к.м.н.
Аникина  О.И.,  врач-невролог  высшей
категории  Государственного  автономного
учреждения  здравоохранения «Челябинская
областная  детская  клиническая  больница»,
главный  внештатный  детский  специалист
невролог  Министерства  здравоохранения
Челябинской области в Челябинской области

09:00-09:15 Об  организации  центра
помощи  больным  
с  аутоиммунными
заболеваниями  нервной
системы  на  базе  Клиники
ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ
Минздрава России

Василенко А.Ф., профессор кафедры нервных
болезней  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ  Минздрава
России,  заведующий  неврологическим
отделением  Клиники  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ
Минздрава России, д.м.н. (по согласованию)
Полинов М.М., главный врач Клиники ФГБОУ
ВО  ЮУГМУ  Минздрава  России,  ассистент
кафедры  общественного  здоровья  и
здравоохранения  Института  дополнительного
образования  ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава
России, к.м.н. (по согласованию)
Юлин  А.С.,  заведующий  отделением
реанимации  Клиники ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ
Минздрава  России,  ассистент  кафедры



анестезиологии и реаниматологии  ФГБОУ ВО
ЮУГМУ Минздрава России (по согласованию)

09:15-09:45 Смена  парадигмы  лечения
заболеваний  спектра
оптиконевромиелита

Краснов  В.С.,  доцент  кафедры  неврологии
Федерального  государственного  бюджетного
образовательного  учреждения  высшего
образования  «Первый  Санкт-Петербургский
государственный  медицинский  университет
имени академика И.П. Павлова» Министерства
здравоохранения Российской Федерации, член
Медицинской  ассоциации  врачей  и  центров
рассеянного  склероза  и  других
нейроиммунологических  заболеваний,  к.м.н.,  
г. Санкт-Петербург (по согласованию)

09:45-10:15 Особенности  диагностики
заболеваний  спектра
оптиконевромиелита 
в педиатрической практике

Бембеева Р.Ц., профессор кафедры неврологии,
нейрохирургии и медицинской генетики имени
академика  Л.О.  Бадаляна  федерального
государственного  автономного
образовательного  учреждения  высшего
образования  «Российский  национальный
исследовательский  медицинский  университет
имени  Н.И.  Пирогова»  Министерства
здравоохранения  Российской  Федерации,
д.м.н., 
г. Москва (по согласованию)

10:15-10:30 Дискуссия
ЗАЛ 1

10:30-11:00 Новости  и  достижения  
в изучении паркинсонизма

Василенко А.Ф., профессор кафедры нервных
болезней  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ  Минздрава
России,  заведующий  неврологическим
отделением  Клиники  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ
Минздрава России, д.м.н. (по согласованию)

11:00-11:30 Трансформация  тактики
ведения  пациентов  
с  наследственной
трантиретиновой  амилоидной
полинейропатией:
современный  взгляд  
на проблему

Шестакова  М.В.,  врач  неврологического
отделения  Клиники ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ
Минздрава России, к.м.н. (по согласованию)

11:30-12:00 Современные  подходы  
к  лечению  и  наблюдению
пациентов  
с нейрофиброматозом 1 типа

Короткова  Д.Г.,  доцент  кафедры  нервных
болезней  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ  Минздрава
России, к.м.н. (по согласованию)

12:00-12:30 Данные  международной
клинической  практики  и
собственный  опыт
использования
таблетированной  терапии
иммунной реконституции

Хачанова  Н.В., профессор  кафедры
неврологии,  нейрохирургии  и  медицинской
генетики  федерального  государственного
автономного  образовательного  учреждения
высшего  образования  «Российский
национальный  исследовательский
медицинский  университет  имени  Н.И.
Пирогова»  Министерства  здравоохранения
Российской  Федерации,  врач-невролог



межокружного отделения рассеянного склероза
Государственного  бюджетного  учреждения
здравоохранения  города  Москвы  «Городская
клиническая  больница  №  24  Департамента
здравоохранения  города  Москвы»  к.м.н.,  
г. Москва (по согласованию)

12:30-13:00 Данные  международной
клинической  практики  и
собственный  опыт
использования
таблетированной  терапии
иммунной реконституции

Лузанова  Е.И.,  доцент  кафедры  нервных
болезней  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ  Минздрава
России, к.м.н., доцент (по согласованию)

13:00-13:30 Генерализованная  миастения
гравис  в  клинических
примерах

Степанова  С.Б.,  доцент  кафедры  нервных
болезней  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ  Минздрава
России, к.м.н., доцент (по согласованию)

13:30-14:00 Перерыв
14:00-14:15 Вызовы  в  терапии  пациентов

со  спинальной  мышечной
атрофией

Аникина  О.И.,  врач-невролог  высшей
категории  Государственного  автономного
учреждения  здравоохранения «Челябинская
областная  детская  клиническая  больница»,
главный  внештатный  детский  специалист
невролог  Министерства  здравоохранения
Челябинской области в Челябинской области

14:15-14:30 Новые  подходы  в  лечении
спинальной  мышечной
атрофии:  от  инноваций  
к практике

Короткова  Д.Г.,  доцент  кафедры  нервных
болезней  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ  Минздрава
России, к.м.н. (по согласованию)

14:30-15:00 Миастения  у  детей:
особенности  клиники,
диагностики и лечения

Степанова  С.Б.,  доцент  кафедры  нервных
болезней  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ  Минздрава
России, к.м.н., доцент (по согласованию)

15:00-15:30 Плексиформные
нейрофибромы  в  практике
врача-генетика:  особенности
диагностики  и  наблюдения
пациентов

Кашко  Т.Н.,  врач-генетик  высшей  категории,
заведующий  медико-генетической
консультацией  Государственного  автономного
учреждения  здравоохранения «Челябинская
областная  детская  клиническая  больница» 
(по согласованию)

15:30-16:00 Значение  выбора
противосудорожной  терапии
 в лечении эпилепсии у детей

Долинина А.Ф., заведующий неврологическим
отделением  Государственного  автономного
учреждения  здравоохранения «Челябинская
областная  детская  клиническая  больница»,
профессор кафедры нервных болезней ФГБОУ
ВО  ЮУГМУ  Минздрава  России,  д.м.н.  
(по согласованию)

16:00-16:30 Эпилепсия  у  мужчин:
проблемы и решения с заботой
о будущем поколении

Пономарева  И.В.,  заведующий
неврологическим  отделением  и  руководитель
кабинета  по  оказанию  помощи  больным
эпилепсией  и  другими  пароксизмальными
состояниями  Государственного  автономного
учреждения  здравоохранения  «Областная
клиническая  больница  №  3», к.м.н.  
(по согласованию)



16:30-17:00 Эпилепсия  у  женщин:
проблемы и решения с заботой
о будущем поколении

Макодзеба  О.А.,  врач-невролог  Общества  
с  ограниченной  ответственностью
Медицинский  центр  «Лотос» (по
согласованию)

17:00-17:30 Эпилепсии,  вызванные
нарушением  работы
натриевых и калиевых ионных
каналов

Сигалов Д.О., старший преподаватель кафедры
нервных  болезней  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ
Минздрава России (по согласованию)

17:30-18:00 Опыт  применения  суспензии
перампанела  в  лечении
фармакорезистентных
эпилепсий у детей

Долинина А.Ф., заведующий неврологическим
отделением  Государственного  автономного
учреждения  здравоохранения «Челябинская
областная  детская  клиническая  больница»,
профессор кафедры нервных болезней ФГБОУ
ВО  ЮУГМУ  Минздрава  России,  д.м.н.  
(по согласованию)

ЗАЛ 2
10:30-11:00 Pro  и  Contra  обезболивающей

терапии
Наприенко  М.В., профессор  кафедры
спортивной  медицины  и  медицинской
реабилитации  федерального  государственного
автономного  образовательного  учреждения
высшего  образования  Первый  Московский
государственный  медицинский  университет
имени  И.М.  Сеченова  Министерства
здравоохранения  Российской  Федерации
(Сеченовский Университет), д.м.н., г. Москва  
(по согласованию)

11:00-11:30 «Римегепант»  –  два  фокуса  
в терапии мигрени

Сергеев  А.В.  профессор  кафедры  нервных
болезней  и  нейрохирургии  Института
Клинической  медицины  федерального
государственного  автономного
образовательного  учреждения  высшего
образования  Первый  Московский
государственный  медицинский  университет
имени  И.М.  Сеченова  Министерства
здравоохранения  Российской  Федерации
(Сеченовский  Университет),  Президент
Российского  общества  по изучению головной
боли, представитель России в Международном
обществе  головной  боли, д.м.н., г.  Москва  
(по согласованию)

11:30-12:00 Эра  таргетной  терапии
мигрени:  роль  анти-CGRP
антител 

Артеменко  А.Р., врач-невролог,  профессор
кафедры  нервных  болезней  Института
профессионального образования федерального
государственного  автономного
образовательного  учреждения  высшего
образования  Первый  Московский
государственный  медицинский  университет
имени  И.М.  Сеченова  Министерства
здравоохранения  Российской  Федерации
(Сеченовский  Университет),  д.м.н.,  
г. Москва (по согласованию)



12:00-12:30 Неболевые  проявления
мигрени  как  мишень  новой
таргетной терапии

Карпова М.И.,  заведующий кафедрой нервных
болезней  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ  Минздрава
России, д.м.н., профессор (по согласованию)

12:30-13:00 Современные  возможности
медицинской  помощи
пациенту с мигренью

Попов  Д.В.,  заведующий  неврологическим
отделением для больных с острым нарушением
мозгового  кровообращения  Государственного
автономного  учреждения  здравоохранения
«Областная  клиническая  больница  
№  3», главный  внештатный  специалист  
по  медицинской  реабилитации Министерства
здравоохранения  Челябинской  области  
в  Челябинской  области,  главный  внештатный
специалист  невролог  Министерства
здравоохранения  Челябинской  области  
в  Челябинской  области,  Заслуженный  врач
Российской  Федерации,  к.м.н.  
(по согласованию)

13:00-13:30 Депрессии  в  неврологической
практике

Петелин Д.С.,  врач-психиатр,  врач-
психотерапевт,  доцент  кафедры  психиатрии,
психотерапии  и  психосоматики  Института
Клинической  медицины  федерального
государственного  автономного
образовательного  учреждения  высшего
образования  Первый  Московский
государственный  медицинский  университет
имени  И.М.  Сеченова  Министерства
здравоохранения  Российской  Федерации
(Сеченовский Университет), к.м.н., г. Москва  
(по согласованию)

14:00-14:30 Современные  подходы  
к  проведению
антикоагулянтной  терапии  
для профилактики инсульта

Василенко А.Ф., профессор кафедры нервных
болезней  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ  Минздрава
России,  заведующий  неврологическим
отделением  Клиники  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ
Минздрава России, д.м.н. (по согласованию)

14:30-14:55 Можно  ли  предотвратить
неизбежное  или  как  повлиять
на прогноз?

Попов  Д.В.,  заведующий  неврологическим
отделением для больных с острым нарушением
мозгового  кровообращения  Государственного
автономного  учреждения  здравоохранения
«Областная  клиническая  больница  
№  3», главный  внештатный  специалист  
по  медицинской  реабилитации Министерства
здравоохранения  Челябинской  области  
в  Челябинской  области, главный внештатный
специалист  невролог  Министерства
здравоохранения  Челябинской  области  
в  Челябинской  области,  Заслуженный  врач
Российской  Федерации,  к.м.н.  
(по согласованию)

14:55-15:20 Когнитивные  и
эмоциональные  нарушения  у
пациентов  

Байдина Т.В., профессор кафедры неврологии
и  медицинской  генетики  Федерального
государственного  бюджетного



с сосудистыми заболеваниями
головного  мозга  в  различном
возрасте

образовательного  учреждения  высшего
образования  «Пермский  государственный
медицинский  университет  имени  академика
Е.А. Вагнера» Министерства здравоохранения
Российской  Федерации,  д.м.н.,  профессор,  
г. Пермь (по согласованию)

15:20-15:50 20  лет  на  страже  памяти:
симфония  молекул  и
магнитных  импульсов  
в лечении деменции

Бубнова  И.Д., профессор  кафедры  нервных
болезней  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ  Минздрава
России, д.м.н. (по согласованию)

15:50-16:15 Когнитивные  нарушения  -
междисциплинарная  проблема
МКБ 10 пересмотра

Лукашевич  И.Г.,  главный  внештатный
специалист  невролог  Министерства
здравоохранения  Челябинской  области  
в Челябинском городском округе, заведующий
неврологическим  отделением
Государственного  автономного  учреждения
здравоохранения  Ордена  Трудового  Красного
Знамени «Городская клиническая больница №
1  
г.  Челябинск», заслуженный врач  Российской
Федерации 

16:15-16:40 Микроангиопатия  головного
мозга:  болезнь  сосудов  или
дисфункция нейроваскулярной
единицы?  Смена  парадигмы
терапии

Нестерова  М.В.,  профессор  кафедры
неврологии  и  нейрохирургии  федерального
государственного  бюджетного
образовательного  учреждения  высшего
образования  «Уральский  государственный
медицинский  университет»  Министерства
здравоохранения  Российской  Федерации,
д.м.н.,  
г. Екатеринбург (по согласованию)

16:40-17:05 Витамин  В:  в  Германии,  
в  неврологии,  в  публикациях
текущего года

Ахмадеева  Л.Р.,  профессор  кафедры
неврологии  федерального  государственного
бюджетного  образовательного  учреждения
высшего  образования  «Башкирский
государственный  медицинский  университет»
Министерства  здравоохранения  Российской
Федерации, д.м.н.,  профессор,  магистр
клинической  психологии,  г.  Уфа  
(по согласованию)

17:05-17:30 Калейдоскоп  болевых
синдромов  
при  неврологических
заболеваниях

Лузанова  Е.И.,  доцент  кафедры  нервных
болезней  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ  Минздрава
России, к.м.н., доцент (по согласованию)

17:30-17:55 Головокружение и тревога Сероусова  О.В.,  доцент  кафедры  нервных
болезней  ФГБОУ  ВО  ЮУГМУ  Минздрава
России, к.м.н., доцент (по согласованию)

17:55-18:20 Тревога  и  боль:  общность
патогенетических  механизмов
и стратегии управления

Каракулова  Ю.В.,  заведующий  кафедрой
неврологии  и  медицинской  генетики
Федерального  государственного  бюджетного
образовательного  учреждения  высшего
образования  «Пермский  государственный



медицинский  университет  имени  академика
Е.А. Вагнера» Министерства здравоохранения
Российской  Федерации,  председатель
правления  Пермской  краевой  общественной
организации «Профессиональное медицинское
сообщество  Пермского  края»,  д.м.н.,
профессор (по согласованию)

18:20-18:30 Дискуссия

Дата время и место проведения Конференции: 13 мая 2026 г., с 08:45 часов, 
г.  Челябинск,  ул.  Труда,  д.  179,  бизнес-отель  «Radisson  Blu». По
организационным вопросам необходимо обращаться по телефону: 8-922-696-83-
88
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